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ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจงใหทราบ (นายอําเภอแมเมาะ) 
ปลัดอําเภอหัวหนากลุมงานบริหารงานปกครอง เปนประธานกลาวเปดการประชุมเเละเพ่ิมเติมประเด็นคุณภาพ
ชีวิตระดับพ้ืนท่ี กําหนดใหมี พชอ . โดยทางปกครองรวมกับสาธารณสุข ทํางานรวมกัน กําหนดประเด็นวา ทํา
อะไร อยากใหทุกภาคสวนรวมรวมมือกัน  
สาธารณสุขอําเภอแมเมาะ  
     1.1 อางถึง ระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรี วาดวยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนท่ี พ.ศ. ๒๕๖๑ ใหมีการ
ดําเนินงานภายใตกลไกขับเคลื่อนของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ อําเภอแมเมาะ จังหวัด
ลําปาง 
     1.2 ทบทวนคณะกรรมการ พัฒนาคุณภาพชีวิตอําเภอแมเมาะตามคําสั่งอําเภอแมเมาะเลขท่ี ๓๒ /๒๕๖๗ 
ลงวันท่ี ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๖๗ 
นายกิตติยพงษ  หลอทอง ผูชวยสาธารณสุขอําเภอแมเมาะ(ดานวิชาการ) 
1.3นําเสนอขอมูลท่ัวไป สถานะสุขภาพอําเภอแมเมาะ อัตราเกิด อัตราตาย อัตราเพ่ิมของประชากร สาเหตุ
การปวย สาเหตุการตายและอัตราปวยดวยโรคท่ีเฝาระวังทางระบาดวิทยาเพ่ือใชประกอบเปนขอวิเคราะห
ประเด็นปญหาดานสุขภาพของคนอําเภอแมเมาะ 
นายณรงค  กาสาย ผูชวยสาธารณสุขอําเภอแมเมาะ(ดานบริหาร) 
1.4 นําเสนอประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิตอําเภอแมเมาะ ในป ๒๕๖ 8 เพ่ือหารือในการวิเคราะหบริบทพ้ืนท่ี
อําเภอแมเมาะเพ่ือรวมกันกําหนดประเด็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อําเภอแมเมาะป ๒๕๖ 8 ซ่ึงไดนําเสนอใน
ประเด็นหลัก 4 ประเด็น ไดแก 
 1.ประเด็นลดโรคไมติดตอเรื้อรัง (โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง) 
 2. ประเด็นลดโรคติดตอ (โรคไขเลือดออก) 
 3. ประเด็นการดูแลผูสูงอายุ ผูยากไรและดอยโอกาส 
          4.ประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันปญหายาเสพติด/การดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองและสืบเนื่องจากการประชุมครั้งท่ีแลว   
 ไมมี 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเสนอและพิจารณา 
 3.1 เสนอพิจารณาแลกเปลี่ยนประเด็น เพ่ือดําเนินงานขับเคลื่อนพัฒนาคุณภาพชีวิต   อําเภอแมเมาะ
ป 2568 
พัฒนาการอําเภอแมเมาะ  หนวยงานพัฒนาการอําเภอไดมีการจัดเก็บขอมูล จปฐ.ประจําทุกป ซ่ึงสื่อใหเห็น
คุณภาพชีวิตของทุกครัวเรือน และขอมูลดังกลาวในป 2567 พบวามีประชากรตําบลบานดงท่ีไดรับผลกระทบ
จากฝุนละออง ท้ังนี้ กฟผ.ไดสนับสนุนติดตั้งเครื่องตรวจวัดฝุนละอองไวหมูบานท่ีไดรับผลกระทบแลว ใน
เบื้องตนเพ่ือเปนสวนหนึ่งของเครื่องมือในการกระตุนเตือนในชุมชน 
สถานีตํารวจภูธรแมเมาะ  เสนอในการพิจารณาประเด็นการปองกันและลดอุบัติเหตุทางการจราจร เปน
ประเด็นสนับสนุนเพ่ิมเติมในการขับเคลื่อนพัฒนาคุณภาพชีวิตของอําเภอแมเมาะ ป 2568 
รองผูอํานวยการวิทยาลัยเทคนิค กฟผ.แมเมาะ  พบวาปจจุบันในสถาบันการศึกษา เด็กนักเรียนมีปญหาใน
ดานความวิตกกังวล โดยเฉพาะปญหาครอบครัว เสนอใหพิจารณาเพ่ิมเติมเปนประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
อําเภอแมเมาะอีก 1 ประเด็น 



สาธารณสุขอําเภอแมเมาะ  นําเสนอเพ่ิมเติม อําเภอแมเมาะเคยมีการประเด็นการขับเคลื่อนประเด็นการเฝา
ระวังปญหาทางสุขภาพจิตในชวงระยะเวลาท่ีผาน แตปจจุบันไดมีการดําเนินการคัดกรองกลุมเสี่ยงเพ่ือเฝาระวัง
ในงานดูแลสุขภาพจิตถือเปนงานท่ีตองทําเปนประจํา เพียงแตปญหาท่ีพบวาบอยครั้ง กลุมท่ีพยายามฆาตัวตาย
หรือฆาตัวตายสําเร็จมักเปนกลุมประชาชนท่ีนอกเหนือจากกลุมเสี่ยงท่ีไดรับการคัดกรองจึงไดเนนย้ําทุกหนวย
บริการสาธารณสุขดําเนินการคัดกรองทุกกลุมเสี่ยงและเฝาระวังเปนพิเศษสําหรับคนท่ีเคยมีประวัติทาง
ครอบครัวดวย 
พัฒนาการอําเภอแมเมาะ  เสนอการเพ่ิมประเด็นของความปลอดในชีวิต ทรัพยสินและการเสริมสรางรายได
ของประชาชนอาย ุ15-59 ป โดยบูรณาการเขาไปกับโครงการหมูบานกองทุนแมของแผนดิน 
ทองถิ่นอําเภอแมเมาะ  นําเสนอเพ่ิมเติมในประเด็นของลดโรคติดตอ(ไขเลือดออก) และประเด็นการดูแล
ผูสูงอายุ ไดมีกิจกรรมท่ีดําเนินการและสอดรับกับการขับเคลื่อนท้ัง 2 ประเด็นนี้อยูแลว 
นายกสมาคมพัฒนาแมเมาะ เห็นดวยและยินดีสนับสนุนการดําเนินงานขับเคลื่อนประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิต
อําเภอแมเมาะ ท้ัง 4 ประเด็น ซ่ึงทางสมาคมไดมีการชวยเหลือผูดอยโอกาส ผูสูงอายุ แตการท่ีจะระบุ
กลุมเปาหมายไดนั้นสวนใหญขอใหมีการรองขอจากผูนําชุมชนท่ีเก่ียวของกอน 
ประธานชมรมผูสูงอายุอําเภอแมเมาะ ชมรมผูสูงอายุไดดําเนินการจัดกิจกรรมมาอยางตอเนื่องและใหความ
รวมมือกับชมรมระดับจังหวัด แตในชวงระยะเวลาท่ีผานมาทางชมรมติดปญหาในการเดินทางเขารวมกิจกรรม
ของสมาชิกในพ้ืนท่ีตําบลหางไกลจากตัวอําเภอ โดยทางชมรมฯมีแผนในการรวมกิจกรรมระดับจังหวัด และ
เสนอภาคสวนระดับอําเภอใหการสนับสนุนการมีสวนรวมของชมรมผูสูงอายุในกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจัดระดับ
อําเภอ เชน การจําหนายสินคาของทางชมรม การแสดงออกของชมรมในดานตาง ๆ 
สาธารณสุขอําเภอแมเมาะ  สํานักงานสาธารณสุขอําเภอแมเมาะ รวมถึงหนวยงานสาธารณสุขในสังกัด ไดให
การสนับสนุนการดูแลดานสุขภาพของผูสูงอายุโดยตรง ตั้งแตการคัดกรองสุขภาพเพ่ือเฝาระวังภาวะเสี่ยงดาน
สุขภาพ การสนับสนุนผูดูแลสุขภาพ( CG) สําหรับผูอายุในวัยพ่ึงพิง ผูสูงอายุติดเตียง และมีความครอบคลุมทุก
พ้ืนท่ีอยางเพียงพอ 
ผูอํานวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอแมเมาะ คณะครูของศูนยฯ เปนสวนหนึ่งในการดูแลผูสูงอายุ ถึงแม
จะไมมีงบประมาณโดย แตจะพยายามสงเสริมใหเกิดกิจกรรมของชมรมผูสูงอายุอยางเปนรูปธรรมมากท่ีสุด 
เชน การจัดตั้งกลุมผลิตสินคาในชุมชน (สมุนไพร, ยาดม) 
สารวัตรกํานันตําบลแมเมาะ เสนอใหพิจารณาเพ่ิมเติมประเด็นการพัฒนารายไดและสงเสริมอาชีพ โดยเฉพาะ
กลุมผูสูงอายุ ท่ีสําคัญคือการจัดหาตลาดสงสินคา เพ่ือตอยอดใหมีความยั่งยืน 
ผูแทนบริษัทสหกลอิควิปเมนทจํากัด (มหาชน)  ยินดีชวยเหลือและหนุนเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน
แมเมาะเต็มท่ี 
 3.2 เสนอพิจารณาแนวทางการดําเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอําเภอแมเมาะ ป 2568 ในราย
ประเด็นดังนี้ 
 3.2.1 ประเด็นลดโรคไมติดตอเรื้อรัง (โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง) 
หัวหนากลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม รพ.แมเมาะ เสนอใหมีการดําเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ ในการลดหวาน โดยตอเนื่องเรื่องการจัด Health Break ในการประชุม 
มติท่ีประชุม เห็นดวยกับการจัด Healthy break 
 3.2.2 ประเด็นลดโรคไขเลือดออก 
ประธาน อสม.อําเภอแมเมาะ  ปญหาของการแพรระบาดของไขเลือดออกของอําเภอแมเมาะในปท่ีผานๆ มา
คือการเดินทาง เขา – ออก ของคนตางพ้ืนท่ี และสวนใหญเปนผูปวยนําเขาโรค 
นายกสมาคมพัฒนาแมเมาะ  เสนอใหมีการประกวดความสะอาดของบาน เปนการดูแลสิ่งแวดลอมเพ่ือลด
แหลงเพาะพันธุยุงลาย 



มติท่ีประชุม เห็นดวยใหมีการดูแลสิ่งแวดลอมเพ่ือลดแหลงเพาะพันธุยุงลาย 
 3.2.3 ประเด็นการดูแลผูสูงอายุ ผูยากไรและดอยโอกาส 
นายกเทศมนตรีตําบลแมเมาะ เสนอขอคิดและการตั้งเปาหมายของการดําเนินงานในประเด็นนี้คือ 
 1.ทําอยางไร ท่ีจะชวยทําใหผูสูงอายุติดเตียงมีความสุข 
 2.การเสริมสรางคุณคาใหผูสูงอายุเปนผูเฒาผูแก บอกกลาวใหคนรุนใหมมีบุตรสืบลูกหลานเพ่ือชวย
เพ่ิมประชากร 
สาธารณสุขอําเภอแมเมาะ เสนอใหมีการปรับสภาพหองน้ําในวัดท่ีเอ้ือตอการใชงานของผูสูงอายุ  
มติท่ีประชุม เห็นดวยกับการปรับสภาพหองน้ําในวัดท่ีเอ้ือตอการใชงานของผูสูงอายุ 
 3.2.4 ประเด็นการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันปญหายาเสพติด 
พัฒนาการอําเภอแมเมาะ เสนอใหมีการดําเนินงานบูรณาการรวมกับโครงการหมูบานกองทุนแมของแผนดิน 
รองผูอํานวยการวิทยาลัยเทคนิค กฟผ.แมเมาะ  เสนอแนวทางการสนับสนุนการใหความรูในการสรางอาชีพ 
(สอนฟร)ี สําหรับกลุมผูท่ีพนโทษคดียาเสพติดและพรอมกลับเปนคนดีคืนสูสังคม ถือเปนการชวยเสริมสราง
รายได 
มติท่ีประชุม เสนอใหมีการรวมมือสอดสองดูแลปองกัน และเฝาระวังในชุมชนอยางจริงจังดวยการใหความ
รวมมือและใหความสําคัญเรื่องนี้อยางจากผูปกครองและญาติ  
 
ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องอ่ืนๆ 
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